POLE GRAND AGE
FONDATION EBEN-HEZER
AT Beau-Site semaine 01

Du lundi 29 décembre au lundi 5 janvier 2026
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LUNDI 29 VENDREDI 2
10h30 : Revue de presse 10h30 : Jeux de sociétés
15h00 : Thé de Noél film « Un amour de 15h00 : Atelier tricot
coccinelle »

MARDI 30 SAMEDI 3

10h30 : Gym douce

11h00 : Apéritif avec Sébastien
15h00 : Kiosque dans le hall

MERCREDI 31 DIMANCHE 4
et calendrier

15h00 : Rétrospective de I'année 2025

JEUDI 1er LUNDI 5

11h00 : Revue de presse
10h30 : Confection des cartes voeux

15h00 : Forum animation
15h00 : Diffusion concert de Vienne
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