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Menus du 29.12.2025 au 04.01.2026

01

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

Menu du jour

Bouillon au porto
*kk
Choucroute garnie

Lard salé, carré de porc
fumé et saucisse de vienne

Pommes de terre nature

*kk

Poire au vin rouge

Velouté de légumes
*k%

Escalope de poulet
gremolata
Avec écorce de citron,
orange, ail et persil
Polenta Bramata
Choux raves en
batonnets

*k%k

Salade de kiwis frais

Créme de poireaux

*kk

Dip & fisch de colin,
sauce tartare et quartier
de citron
Riz bicolore
Panais en dés persillés

*k%k

Salade de fruits frais

Terrine aux trois poivres,
toast

*kk
Filet de veau réti au
calvados
Pommes frites*
Rosettes de chou-fleur

*kk

Truffé au chocolat

Potage paysanne

*k%k

Vol-au-vent* aux
guenelles de volaille et
champignons
Petits pois et carottes

*k%k

Flan blanc manger,
coulis de fruits

Potage Parmentier

*kk
Saucisson en cro(te
moutarde
Jardiniére de légumes

*k%

Blanc battu aux fruits

Créme de citrouille au
curry

*kk
Emincé de boeuf aux
cornes d'abondances
Pommes mousseline*
Poireaux étuvés

*k%k

Tiramisu aux marrons

Plat de la semaine

Terrine aux poivres
*kk

Crodte au fromage et
jambon
Salade mesclun

*kk

Poire au vin rouge

Velouté de légumes

*k%
CroQte au fromage et
jambon
Salade mesclun

*k%k

Salade de kiwis frais

Bouillon au porto

*kk
Crodte au fromage et
jambon
Salade mesclun

*kk

Salade de fruits frais

Créme de poireaux

*k%
Crodte au fromage et
jambon
Salade mesclun

*kk

Truffé au chocolat

Potage paysanne

*kk
Crolte au fromage et
jambon
Salade mesclun

*k%k

Flan blanc manger,
coulis de fruits

Potage Parmentier

*k%k
CrodQte au fromage et
jambon
Salade mesclun

*k%k

Blanc battu aux fruits

Créme de citrouille au
curry

*%k%
Crodte au fromage et
jambon
Salade mesclun

*k%k

Tiramisu aux marrons

Proposition ovo-lacto-végétarienne

Sera poélé sauce
tomates, pommes
nature, choucroute

Emincé végétal sauté
Polenta, choux raves

Dip & fisch de colin,
Riz bicolore
Panais en dés persillés

Piccata de tofu, pommes
frites*, rosettes de chou-
fleur

Vol-au-vent* aux
champignons et tofu

Petits pois et carottes

Délice a la grecque, riz,
jardiniere de Iégumes

Galette de légumes

Pommes mousseline
Poireaux étuvés

Repas du Soir

Potage enrichi
*k%k
Souper Vaudois

Pommes de terre en
robe des champs

Salade de saison
*kk

Yoghourt aux fruits

Potage enrichi
*%k%k
Ramequin au fromage
Salade composée

*k%k

Créme au caramel

Cocktail de crevettes et
avocat
*kk

Filet de boeuf aux
morilles
Tagliatelle

Salade de jeunes
pousses

*kk

Bavarois au spéculoos

Potage enrichi
*kk
Boulettes de légumes
Cornettes

Salade de betteraves
rouges cuites

*k%k

Petits Suisses

Potage enrichi

*k%k
Crépes aux
champignons*
Salade de chou rouge

aux pommes
Hkk

Tartelette* au vin cuit

Potage enrichi
*k%k

Chili con carne
Viande de boeuf épicée
avec haricots rouge et riz
Salade de chou chinois
et céleri pomme

*k%k

Clémentine

Potage enrichi

*k%k
Spaghetti, sauce
tomates
Fromage rapé
Salade d'endives et noix

k%

Compote de pommes a
la cannelle

* | "astérisque signifie que le produit ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. Pour des raisons sanitaires, nous recourons a des fonds et bouillons industriels.

Provenance des viandes et poissons : Porc :CH, Beeuf :CH, Poulet :CH, Veau :CH, Colin : Atlantique Nord-Ouest (FAO 21)




