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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

Repas de midi 

Crème de champignons 
*** 

Crevettes sautées à 
l’indienne 
Riz créole 

Salade asiatique 
*** 

Bûche glacée 

Velouté de panais au persil 
*** 

Pot-au-feu, tofu fumé et 
légumes racines 

Pommes de terre nature 
*** 

Salade de melon galia 

Soupe de navets et 
carottes 

*** 
Moussaka 

Aubergines, tomates, 
viande hachée et pommes 

de terre 
Salade verte 

*** 
Baklavas maison 

Crème de betterave rouge 
*** 

Rôti de porc à la sauge 
Polenta gratinée 
Carottes Vichy 

*** 
Flan caramel 

Crème de légumes 
*** 

Suprême de poulet rôti aux 
champignons 

Nouilles 
Haricots verts fins à la 

vapeur 
 

*** 
Pruneaux 

Minestrone 
*** 

Œufs durs sur lits de 
légumes 

Sauce aurore 
Pommes rissolées 

*** 
Raisin 

Potage garbure 
*** 

Rôti haché de veau, sauce 
charcutière 

Pommes frites 
Epinards en branches 

étuvés 
*** 

Mille-feuilles maison 

Suggestion de la semaine (uniquement à midi) 

Potage du jour 
*** 

Tagliatelles 
 Sauce crème aux cèpes et 

à la courge  
Fromage râpé 
Salade du jour 

*** 
Dessert du jour 

Potage du jour 
*** 

Emincé de cerf sauté 
"minute" 

Spaetzli maison 
Chou rouge braisé 

*** 
Dessert du jour 

Potage du jour 
*** 

Tagliatelles 
 Sauce crème aux cèpes et 

à la courge  
Fromage râpé 
Salade du jour 

*** 
Dessert du jour 

Potage du jour 
*** 

Emincé de cerf sauté 
"minute" 

Spaetzli maison 
Chou rouge braisé 

*** 
Dessert du jour 

Potage du jour 
*** 

Tagliatelles 
 Sauce crème aux cèpes et 

à la courge  
Fromage râpé 
Salade du jour 

*** 
Dessert du jour 

Potage du jour 
*** 

Emincé de cerf sauté 
"minute" 

Spaetzli maison 
Chou rouge braisé 

*** 
Dessert du jour 

Potage du jour 
*** 

Tagliatelles 
 Sauce crème aux cèpes et 

à la courge  
Fromage râpé 
Salade du jour 

*** 
Dessert du jour 

Proposition ovo-lacto-végétarienne 

Crevettes sautées à 
l’indienne 
Riz créole 

Salade asiatique 

Pot-au-feu, tofu fumé et 
légumes racines 

Pommes de terre nature 

Moussaka végétarienne  
Salade du jour 

Sérac grillé, sauce à la 
sauge 

Polenta gratinée 
Carottes Vichy 

Filet végétal grillé aux 
champignons, nouilles 
Haricots verts fins à la 

vapeur Ratatouille 

Œufs durs sur lits de 
légumes 

Sauce aurore 
Pommes rissolées 

Carré au pesto 
Pommes frites 

Epinards en branches 

Repas du Soir 

Potage aux herbes  
*** 

Courgette farcie à la 
viande de boeuf, jus 

Pommes de terre purée 
*** 

Banane 

Crème d’asperges 
*** 

Souper vaudois 
Pommes de terre en robe 

de champs 
Salade 

*** 
Yoghourt 

Potage aux céréales 
*** 

Canapés assortis 
Salade de tomates et 

mozzarella 
*** 

Salade de nectarine 

Potage des Grisons  
*** 

Mini rouleaux de 
printemps, sauce aigre-

douce 
Salade à tondre et maïs 

*** 
Compote de poires 

Soupe à l’oignon 
*** 

Tarte à la tomate et 
fromage 

Salade mêlée 
*** 

Mousse stracciatella 

Potage à la courge  
*** 

Macaroni du chalet 
Salade de chou blanc au 

cumin 
*** 

Séré aux fruits 

Crème de tomates  
*** 

Crêpes farcies au jambon 
et fromage 

Salade 
*** 

Compote de fruits 

 
* L´astérisque signifie que le produit ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. Pour des raisons sanitaires, nous recourons à des fonds et bouillons industriels. 
 

Provenance des viandes et poissons : Porc :CH, Bœuf :CH, Poulet :CH, Veau :CH, Cerf :AUT, Crevette :VN  
 
 
 


